S = A=
N
1 Al JUTSU

Le TAI-IJUTSU est l'art de tuer I'ennemi. le gratant dégaine instantanément son sabre au moment
ou il est attaqué aussi bien en intérieur qu'eréredtir. Debout ou assis. Dans le IAl JUTSU de Iéco
KATORI SHINTO Un détail marquant est que le prasiguadopte une posture appelé IAI-GOSHI, en Han
Sonkyo. Qui est une position basse.

Les détachements de reconnaissance militaire jgpabautrefois voyageaient de nuit. Observant
'ennemi d’'une positon basse.

La surveillance effectuée a partir d’'une positi@sse rend la localisation d’'un ennemi plus facile.
Dans un endroit sombre. Quand il adopte une po$tasse. L’homme d'épée a une position avantageuse
envers son ennemi.

HAN SONKYO

Position semi - accroupie qui est spéciale a l&au KATORI
SHINTO RYU

Les groupes de reconnaissance japonais d’autrefmjageaient de
nuit, se déplacant d’'un terrain en contre-bas attéa Cette technique rendait
facile la détection d'un ennemi situe au dessusaeposition basse était
avantageuse dans la pénombre.

HAN SONKYO est également pratiqué en AIKI BUJUTSIWU en
AIKIBUDO et en AIKIDO pour le travail en Suwari wazdans le travail de
“ HAMNIHANTACHI WAZA, UN debout et l'autre & genouxCette attitude
permet un déplacement plus rapide dans les TAl A4B

C’est une régle générale dans I'école KATORI delzattre avec un genou au sol tout spécialement
guand 'homme d’épée se trouve a L'intérieur d’'difment. Tous les arts classiques de combat pentett
de tenir téte a I'ennemi dans toutes les circomsmmpossibles. Le samourai doit dégainer a lasétes
I'éclair et au méme moment. Effectuer une coupegiqeae et précise Cette action est appelée

NUKI-TSUKI. Quand il rengaine son sabre .cependinpratiquant doit prendre son temps. Parce
gue le combat est terminé . A notre époque. DeBgpemts se blessent a I'entrainement a cause de la
mauvaise estimation de vitesse au moment ou ilettent la lame au fourreau. Ce sont des ridicules
simagrée est qui n'ont pas leur place dans le UWIISU. Le pratiquant considere son sabre comme un
prolongement de son corps.

Un enseignement secret ditKATATE-UCHI A GO-SUN NO KU ARI (une attaque a une main est un
avantage de 25 centimetres). Si le pratiquant pas capable d'utiliser son sabre dans toutegitestions.
Sa technique sera plus lente Le sabre doit avopaitls permettant a son usager de l'utiliser rampient et
librement comme s'il s’agissait de son propre doigt

Le tranchant du sabre doit se mouvoir a la viteldsee bergeronnette au moment du contact avecfes e
'ennemi. Sans cela. Il esquivera le coup. Un sambanié lentement ne meérite pas l'appellation de
« technique d’arts martiaux” (BUJUTSU). Si la teaue du pratiquant informe I'ennemi: « je vaisagtter
votre poignet » ou je vais attaquer votre téteestcju’elle est trop lente pour étre efficace. Maqui est
important avant que le pratiquant n'emploie les HAWAZA (techniques rapides) c’est qu’il doit contral
ses Capacités techniques.



IAl GOSHI attitudeHAN SON KYO
KUSA NAGI NO KEN = le sabre « fauchant I'herbe »
NUKI TSUKE NO KEN = tirer et piquer avec le sabre
NUKI UCHI NO KEN = dégainer et frapper avec le sabr
UKEN = dégainer a droite
SAKEN = dégainer a gauche
HAPPOKEN = frapper dans les 8 directions
TACHI IAI BATTO JUTSU
YUKI Al GYAKU NUKI NO TACHI = dégainer en allant eén reculant et frapper
ZENGO CHIDORI NO TACHI = le sabre fait des zig zdans I'espace devant et derriere
YUKI Al MIGI CHIDORI NI TACHI = marcher en tiranté sabre en allant sur la droite
GYAKU NUKI NO TACHI = tirer le sabre en reculant
NUKI UCHI NO TACHI = dégainer et attaquer
GOKUI NO 1Al attitude HAN SON KYO
KUMOGIRI NO KEN = couper les nuages avec le sabre
HANGETSU NO KEN = sabre en demie lune
MUI ICHI NO KEN= seulement 1 sabre
MUI NI NO KEN = seulement 2 sabre

SEIGAN NO TACHI = sabre ( yeux clairs)



